Mitutbildning for kemiska & fysikaliska faktorer i arbetsmiljon

De Arbets- och miljomedicinska enheterna i Sverige erbjuder i host en utbildning om hur man
mater kemiska och fysikaliska faktorer i arbetsmiljon. Kursen ar placerad i Lund. Detta ar den
femte kursen i ett planerat antal liknande utbildningar pa olika stéllen i Sverige. Nasta kurs ges i
Umea varen 2019.

Syfte /malsattning

Kursen syftar till att h6ja kompetensen hos arbetsmiljéingenjérer/konsulter vad géller att planera,
utfora och rapportera arbetsmiljérelaterade matningar inom de kemiska och fysikaliska omradena.
Grundkunskaper inom det kemiska/fysikaliska arbetsmiljoomradet kravs, liksom kinnedom om
aktuella foreskrifter fran Arbetsmiljoverket. Kursen kommer att laggas upp sa att deltagarna far
kdannedom om lampliga matmetoder inom respektive omrade, och alla kommer att testa olika
matinstrument i mindre grupper. Mellan kursens tva avsnitt (3 + 2 dagar) ska kursdeltagaren
genomfora en egen arbetsmiljomatning och skriva en matrapport. Matrapporterna kommer vi
sedan att ga igenom under del tva av kursen.

Efter genomgangen kurs ska kursdeltagarna ha kunskap inom féljande omraden:

e madtstrategi

e bullermatningar

e vibrationsmatningar

e matning av partikelburna luftféroreningar
e matning av gaser och angor

e hur en matrapport ska skrivas

Ett avsnitt om riskkommunikation utifran en arbetsmiljdingenjors perspektiv kommer att ingad i
avsnitt tva.

Malgrupp

Arbetsmiljoingenjorer/konsulter/yrkeshygieniker som saknar tillrackliga kunskaper om
arbetsmiljomatningar. | forsta hand vander vi oss till intresserade i sodra Sverige vid detta
kurstillfalle.

Tid

Avsnitt 1: tisdag 6 — torsdagen 8 november 2018

Avsnitt 2: tisdag 5 — onsdag 6 februari 2019

For godkand kurs kravs deltagande i bada avsnitten, samt en godkand matrapport fran egen
genomford matning daremellan. Om du saknar méjlighet att genomféra en matning kan
kursledningen eventuellt formedla kontakt for lamplig matning.

Plats
Arbets- och miljomedicin Syd, Medicon Village byggnad 402A, Scheelegatan 2 Lund.

Kursavgift

10 000 kronor. | avgiften ingar dokumentation, luncher och kaffe samt
2 kursmiddagar. Efter genomford utbildning erhaller deltagare ett kursintyg.



Om du anmalt dig och inte kan utnyttja din plats kan den, efter information till oss, 6verlatas till
annan person. Deltagarantalet ar begransat.

Upplysningar

Vill du veta mer kan du kontakta:
Jakob B. Riddar

Yrkeshygieniker

Arbets- och miljomedicin Syd, Skanes Universitetssjukhus Lund
Tel: 046-17 79 23

Utbildningen sker i samarbete mellan Arbets- och miljdmedicin i Géteborg, Linkdping, Lund,
Stockholm, Umea&, Uppsala och Orebro. Vill du veta mer kan du ocksd kontakta den
yrkeshygieniker som finns pa din narmaste arbets- och miljomedicinska enhet:

Goteborg yrkeshygieniker Anna Dahlman-Héglund
Linkoping yrkeshygieniker Bengt Stahlbom

Lund Yrkeshygieniker Jakob B. Riddar

Stockholm yrkeshygieniker Marie Lewne

Umea Yrkeshygieniker Bodil Bjor

Uppsala Yrkeshygieniker Helena Fornstedt

Orebro Yrkeshygieniker Lena Andersson
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Kursprogam

Avsnitt 1
Tisdag 6 nov 2017 Fika fran 9.30 - kursstart 10.00. Dagen avslutas cirka 17.00

e Vilkomna, presentation, introduktion
e Matstrategi

e Lunch

e Teori buller/vibrationer

e Att skriva en matrapport

Onsdag 7 nov 2017 Start 8.30. Dagen avslutas med gemensam middag

e Fortsattning teori buller/vibrationer
e Matning buller (i grupper)

e Matning vibrationer (i grupper)

e Teori partiklar/angor/gaser

Torsdag 8 nov 2017 Start 8.30. Dagen avslutas cirka 16.30

e Fortsattning teori partiklar/angor/gaser

e Matning partiklar/angor/gaser (i grupper)
e Sammanfattning partiklar/angor/gaser

e Genomgang hemuppgift

e Avslutning del 1

Avsnitt 2
Tisdag 5 februari 2019 Fika fran 9.30 - kursstart 10.00. Dagen avslutas med gemensam middag

e Vilkomna, introduktion

e Exponeringsuppskattningar via internetbaserade verktyg
e Grupparbete internetbaserade verktyg

e Riskkommunikation

Onsdag 6 februari 2019 Start 8.30. Dagen avslutas cirka 15.00

e Genomgang av genomforda matningar (i grupper)
e Gemensamma diskussioner

e Utvardering

e Avslutning och utdelande av kursintyg



